Zastosowanie LIGASANO® biatego

i LLGASANO® zielonego w podologii

Dane patienta:

Wiek : 50 lat, czesciowo mobilny. Stan: po wypadku drogowym we wrze$niu 2007 roku.

Dewiacja obu przodostopii, po prawej lateralnie, < po lewej : po konserwatywnym opatrzeniu Metatarsal 2 i 4 — fraktury obu-
stronnie, oraz fraktura Os cuneiforme intermedium — fraktur obustronnie, prawy, lat. Calcaneus — pekniecie. Dystorsja stawu
prawej dtoni. Stan po frakturze Manubrium sterni, zespét ledzwiowy.

Rozpozananie w trakcie pierwszej wizyty w mojej praktyce, kwiecien 2008:

Obie stopy powypadkowo, nadmiernie narazone na uciski ze strony obuwia w miejscach wystajacych. Zaczerwienienia skory
oraz mate skaleczenia w miejscach odpowiadajacych uciskom. W Interdigituum — Onychomykosis z matymi powierzchownymi
rankami. Poniewaz stopy pacjenta nie mogg wykonywac¢ przetaczania, nosi on obuwie ogélnie dostepne zaopatrzone w plytki
stalowe.

Zdj.1:
Rozpoznanie 15.04.2008

Pierwsza wizyta w gabinecie podologicznym

Zdj. 2:
Opatrunek odcigzajacy na lewej stopie, ktorej 1 kos¢ srddstopia }
wystaje mocno | sprawia problemy podczas chodzenia

Zdj. 3:

Widok z lewej strony. Materiaty zastosowane:

1 szt. LIGASANO® biatego 24 x 16 x 2cm, 1 szt. Opaski
LIGASANO® biatego, o szer.10cm.

Fiksowanie - LIGAMED /%

Zdj. 4:
Opatrunek ranki w interdigital wykonany
z kompresu LIGASANO® biatego o gr.1cm

2dj. 5:
| g Dodatkowe zastosowanie opaski LIGASANO® biatego w
celu poprawienia lokalnego ukrwienia

Zdj. 6:
NajczSciej uzywam opaski o szer. 10 cm

Mate ranki w przestrzeniach migdzypalcowych opatruje matymi kawatkami wycietymi z LIGASANO® bialego o gr.1 cm. Infekcje gr-
zybicze w miedzy palcami traktuje z zasady ptynnymi antymykotykami, poniewaz kremy | masci stosowane w tych przestrzeniach
zalepiajg pory skome | pory opatrunku LIGASANO® biatego.



2dj.7-9:
Opaska LIGASANO® biatego owinieta zostaje wokl stopy z zaktadka zachodzaca na ¥ . Fiksowanie za pomoca LIGAMED%L, jak nazdj. 213.

Powyzej demonstruje jako alternatywe do powyzszego fiksowania opatrunek z rurki palcowej LIGASANO® biatego i kompresu
LIGASANQ? zielonego:

Zdj. 10 -12:

Gotowe rurki palcowe umieszczam ostroznie na palcach | opasowuije je w miare potrzeby. Na koniec owijam wszystko opaska LIGASANO® biatego, zachodzaca na siebie
w %. Pod koniec naktadam jeszcze odciazenie na $rodstopie wykonane z LIGASANO® zielonego | zawijam opaske do korica. Dodatkowe fiksowanie , tak jak opisane pod
zdj.2 | 3.wie in Abbildung 2 und 3.

Zdj. 13:
{ Tamponada watu paznokciowego za pomoca sztyftu z LIGASANO® biatego, poniewaz pacjent do niedawna
cierpiat na wrastanie paznokcia (Ung. inc.)

Reasumujac

W moim gabinecie podologicznym moge oba produkty LIGASANO® biate | LIGASANO®

zielone z réwnym powodzeniem | w réznych formach stosowac¢ w celu rozwigzywania

probleméw. Produkty sg niezmiernie proste i fatwe w zastosowaniu, a ich dziatanie

odcigzajace i pobudzajgce ukrwienie bardzo skuteczne. Rzeczywiscie: umieszczone

z lekkim uciskiem LIGASANQ® biate szybko dopasowuije sie do ,pomieszczenia“, w

ktore je wciskatam | wypetiato rang bezuciskowo dopasowujac sie do niej. Pacjenci

odczuwajg subiektywnie szybka i przyjemna poprawe swojego stanu.

Zdolno$¢ LIGASANO® biatego zasysania wilgoci daje doskonate efekty w przestrzeniach miedzypalcowych. LIGASANO®
Zielone jest szczegolnie przydatne tam, gdzie istnieje potrzeba uzego odcigzenia z rownoczesnym przewiewem, tzn. zapobie-
ganiem korka wilgoci. Jest ono rzeczywiscie catkowicie .

Uwagi

odcigzenia | wysciotki podobne do tych na zdj. 2 + 3 wydaja sie tak wielkie, Ze dla pacjenta niemozliwe bedzie wtoZenie stop
w buty. Okazato sie, ze w rzeczywisto$ci pacjenci mogli bez probleméw wsunag¢ opatrzone stopy w buty, a nawet informowali
0 przyjemnych odczuciach utzrymujacych sie przez dtuzszy czas.

Kwiecien 2008
Autorka: Monika Westermaier-Pickl, Praxis fiir Podologie, GroRhabersdorf
Korespondencja z LIGAMED® medical Produkte GmBH

Copyright by LIGAMED® medical Produkte GmbH e Pfannenstielstr. 14 e D - 90556 Cadolzburg e TEL 09103 /2046 e FAX 09103 /27 96

Info 08131 Stand 2008-11



